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Sunu band Snabbstartguide
Vialkommen

Tack for att du valde Sunu. Den har snabbstartsguiden hjalper dig att bli bekant med Sunu Band och
dess grundldggande funktioner. Snabbstartguiden visar dig f6ljande:

Vad ingar i kartongen.

Lar kdnna Sunu Band.

Hur du laddar ditt Sunu Band.

Det basta sattet att bara Sunu Band.
Sunu Band-granssnittet och hur man anvander det.

bW

Innehall i kartongen

Foljande ingar i Sunu Band-ladan:
+ Ett Sunu Band.
*  En mikro-USB till USB-laddningskabel.
* Envilkommen inlaga och en Sunu-dekal med ett av vara favoritinspirerande citat: "Livet ar
antingen ett vagat dventyr eller ingenting.” — Helen Keller



'Léir kdnna Sunu-bandet

Sunu Band ar det forsta intelligenta mobilitetshjdlpmedlet som &r designat for att férbéattra
navigeringen for blinda och synskadade. Sunu Band kombinerar ett ekolod eller ekolodssensor med ett
hogupplost vibrerande stdlldon som anvandaren kan kdnna. Vibrationer informerar forsiktigt
anvandaren om foremal eller hinder upp till 4,5 meter bort. Sunu Band 6kar medvetenheten om
anvandarens personliga utrymme och minskar olyckor, vilket i slutdndan ger en mer sjalvsiaker och
njutbar mobilitetsupplevelse. Utéver det kommer Sunu Band med ytterligare och uppgraderbara
funktioner tack vare dess integration med Sunu-appen tillganglig for iPhones (och snart pa Android-
enheter).

+ Haptisk klocka: Talar diskret om tiden utan att andra marker det genom att anvanda
vibrationspulser.

+ Vibrationslarm: Stéll enkelt in larm fran appen med olika vibrationsménster pa ditt Sunu Band.

» Hinderdetektering: Ekolodssensorn gor att du kan uppfatta foremal eller hinder som finns i din
miljé.

*  Obegransade firmwareuppdateringar: Hall ditt band uppdaterat med de senaste forbattringarna.

» Anpassningsbar - justera ekolodets rackvidd, kdnslighet och vibrationsaterkopplingsintensitet via

appen.
+ Tillgang till nya applikationer och funktioner via Sunu-appen.

Delar pa Sunu Band

Det ar viktigt att du bekantar dig med de olika delarna av Sunu Band. Bilden nedan visar delarna av

Sunu Band sett fran olika vinklar.

A. Orientera Sunu Band genom att placera den runda metallcylindern i ena anden av bandets
kontrollplatta. Detta ar ekolodssensorn. Ekolodssensorn ar en givare som avger ultraljud samt detekterar
ekot eller reflekterade ljudvagor som studsar tillbaka fran foremal eller hinder som ar inom det valda
omradet medan Sunu Band ar i hinderdetektionslége.

B. Det finns tva (2) knappar langs ena kanten av Sunu Bands kontrollplatta. En av knapparna ar lang med
en grov textur, och den andra knappen ar kortare med en slat struktur. Knappen narmast givarens
cylinder ar 1ang och grov och mer uttalad. Det &r hemknappen. Den som ar langst bort fran givaren ar
kortare och slat och ar ocksa lite forsankt. Det dr navigeringsknappen. Det finns tva satt pa vilka vi kan
interagera med knapparna:



* Tryck: Tryck och slapp omedelbart knappen.
*  Tryck och hall:Tryck pa knappen och hall den intryckt i tre sekunder innan du sldpper knappen.
* Dubbelklicka: Tryck tva ganger pa knappen.

Vart och ett av dessa sitt att anvanda knapparna aktiverar olika funktioner. Anvindningen av dessa
knappar kommer att behandlas i senare avsnitt av den har guiden.

C. Den plana ytan pa Sunu Band ar pekplattan, som gor det mojligt for anvandare att styra granssnittet

for Sunu Band. Du kommer att interagera med pekplattan precis som du skulle géra med vilken

smartphone eller surfplatta som helst.

*  Svep ut: Svep fingret i den riktning som gar bort fran ekolodssensorn.

* Svep in: Svep fingret i riktning mot ekolodssensorn.

*  Tryck och hall:Placera ett finger pa pekplattan, hall i tre sekunder och slapp genom att lyfta
fingret.

* Dubbelklicka:Tryck snabbt tva ganger pa pekplattan med fingret.

Anvandningen av pekplattan kommer att behandlas i senare avsnitt av den har guiden.
D. Mikro-USB-anslutningen ar placerad pa insidan av Sunu Band, den del som ar i direkt kontakt med
anvandarens hud. Det ar pa dnden av Sunu-bandet mitt emot givaren och kidnns som en fordjupning vid

den delen av remmen med silverspannet stracker sig frdn samma &nde av kontrollplattan.

E. Sunu Band kommer med en standard 20 mm hypoallergen silikonrem (svart) och silverspanne.

Ladda Sunu-bandet

Folj instruktionerna nedan for att ladda Sunu Band med den medféljande mikro-USB-laddningskabeln.
Det rekommenderas att du laddar ditt Sunu Band fore forsta anvandningen. S har laddar du Sunu Band:
1. HAll Sunu Band i din svagare hand.

2. Taettstadigt tagi den tunnare dnden av mikro-USB-kabeln.

3. Det finns tvd (2) punkter pad den tunnare adnden av kabeln. Nir du ndrmar dig
anslutningsfordjupningen, se till att de tva prickarna pa den tunnare dnden pekar mot remmen
med spannet och bort fran givaren.

4. Sattikabeln ianslutningsoppningen tills du kdnner ett bestamt klick. Om prickarna ar vanda at fel
hall kommer kabeln inte att glida in i kontaktoppningen. Om detta hiander, vand bara pa kabeln sa att
prickarna ar saker pa att vinda mot den del av remmen med spannet. -Obs, mikro-USB-kabeln maste
vara ordentligt insatt annars laddas inte Sunu Band.

5. Anslut den tjockare dnden av mikro-USB-kabeln till en USB till AC-adapter. Denna adapter ingar inte
i Sunu Band. Du kan dock anvanda USB till AC-adaptern som foljde med din iPhone eller andra USB
till AC-adaptrar som du kan ha till ditt forfogande. Du kan ocksd ladda Sunu Band genom att ansluta
USB-kabeln till en dator.

6. Vantaicirka 20 sekunder. Sunu Band kommer att vibrera nar det far direkt strom. Om Sunu Band
inte vibrerar efter 15 sekunder, se till att alla anslutningar ar ordentligt insatta i sina respektive
spar.



Det kommer att ta ungefar en och en halv timme f6r Sunu Band att laddas helt. Berdknad

anvandningstid ar cirka 12 timmar innan Sunu Band kommer att behdva laddas.

Bar Sunu-bandet

Du kan bara Sunu-band pa bada hdnderna, precis som vilken klocka som helst. Det ar viktigt att bara
Sunu-band med ekolodssensorn pa samma sida som tummen, som visas pa bilden nedan. Justera sedan
béltet och spénnet tills Sunu-bandet sitter bekvamt och sdkert runt handleden. Vi rekommenderar att
du bar Sunu-band pa motsatt hand som du hanterar andra resehjalpmedel som en vit kipp eller

ledarhund.

Wearing Sunu Band

sonar sensor is on the
same side as your thumb

Left Hand | Right Hand



Sunu bandgrédnssnittet

Sunu Bands granssnitt fungerar pa samma satt som en smartphone eller surfplatta. Sunu Band har:

« Tva Kknappar sitter pa en av sidorna av Sunu Band.
+ Pekplattan, som ar enhetens plana 6vre yta.

Knapparna:

=) i)
HOME button App / menu button

1. HOME-knappen ar ndrmast ekolodet och har en grov textur.

2. NAVIGERA-knappen ar langst bort fran ekolodet och kianns slat.

De tva satten pa vilka vi interagerar med knapparna ar:

*  Tryck: Tryck och slapp omedelbart knappen.
«  Tryck och hall:Tryck pa knappen och hall den intryckt i 3 sekunder innan du slapper.

Pekplattan

Du interagerar med pekplattan precis som du skulle géra med vilken smartphone eller surfplatta

som helst. De tva primdra typerna av interaktioner du kommer att géra med pekplattan ar:

I. Svepinteraktioner:
«  Svep ut: Skjut fingret i den riktning som gar bort fran ekolodssensorn.
* Svep in: Skjut fingret i riktning mot ekolodssensorn.

Swipe In Swipe Out




IL. Tryck pa Interaktioner

«  Tryck och hall:Placera fingret pa pekplattan, hall i 3 sekunder och slapp.
+ Dubbelklicka: Peka tva ganger pa pekplattan med fingret.

Double Tap Tap+Hold

Drift
HEM

Sunu Bands HOME-knapp ar motsvarigheten till lasskdrmsknappen pa en smartphone. Den ldmnar i
princip alla aktiva appar och gar in i ett standby- eller 1agenergilage, som vi kommer att kalla HOME.
Sunu Bands HOME later dig anvdnda Haptisk klocka genom att svepa pa pekplattan. Den haptiska
klockan gor att du kan avlésa tiden via en rad vibrationsmonster.

Nar du trycker pd HOME-knappen kommer du omedelbart att kdnna en mjuk lang puls for att indikera
att Sunu Band nu ar i HOME-laget. Kom ihag att Sunu Band gar in i viloldge efter att en minut har gatt

utan att bandet anvands. For att vacka Sunu Band trycker du bara pd HEM-knappen en gang till.




Sunu band Appar

Du kan sla PA/AV, anpassa och hantera specifika appar eller funktioner pa Sunu Band fran var
mobilapp for i0S och Android. Se var snabbstartsguide for mobilappar for detaljer. Applikationer pa
Sunu Band hanteras fran Sunu mobilapp. For narvarande ar appen endast tillgianglig for I0S. En

Android-version kommer dock snart. Sunu Band kommer med tre standardappar:

1. Haptisk klocka: Atkomst fran HEMMA - lage.
2. Vibrationslarm: Hanteras fran larmappen som finns pa appfliken.
3. Hinderdetektering: Hanteras fran appen for hinderdetektion som finns pa appfliken.

Haptisk klocka

Sunu Bands haptiska klocka later dig se tiden via en serie korta eller langa pulser. Du kan vélja
att lasa timmen eller minuterna beroende pa hur du sveper pa pekplattan. For att komma at den
haptiska klockan:

1. Tryck pa HOME-knappen: Du kommer omedelbart att kinna en mjuk kort puls for att indikera
att du nu ar i HEM-laget. Den haptiska klockan kommer att vara tillgdnglig i en minut innan
bandet somnar. Om Sunu Band ar i vilolage, tryck helt enkelt pa hemknappen igen for att borja
anvanda den haptiska klockan.

2. Svep In for att ldsa timmarna, eller Svep ut for att lisa minuterna: Du kommer att kdnna ett
vibrationsmonster som visar timmar eller minuter. Féljande avsnitt kommer att beskriva dessa
vibrationsmoénster for att hjalpa dig att med tillférsikt veta tiden nar du anvander ditt Sunu Band.

Las tiden

Sunu Band anvander en serie langa och korta pulser for att visa tiden. En lang puls ar lika med fem

och en kort puls ar lika med en. Du kommer att behéva lagga ihop antalet korta och langa pulser

som du kdnner for att berdkna tiden.

short pulse long pulse



I. Lis timme:

Svep in pa pekplattan for att 1asa timmen. Du kommer att kidnna en serie pulser. Kom ihag att en
kort puls motsvarar en timme och en lang puls motsvarar fem timmar.

Till exempel, om klockan ar 4:00 skulle du kdnna fyra korta pulser nér du sveper in.

Kom ihag att en lang puls motsvarar fem timmar och en kort puls motsvarar en timme.
Forsta exemplet, om du sveper in och kidnner en enda lang puls ar klockan 5:00.

Andra exemplet, om du sveper in och kdnner en lang puls och tva korta pulser, ar klockan 7:00.

Tredje exemplet, om du sveper in och kdnner tva langa pulser foljt av en kort puls, ar klockan 11:00.

II. Las minuter:

Svep utpd pekplattan for att ldsa minuterna. Minuterna anges i grupper av vibrationsmoénster
atskilda av en lang paus.

[ den forsta gruppen av pulser anger Sunu Band tiden i steg om 10 minuter eller "tiotals passerade
timmen".

En lang puls motsvarar 50 minuter och korta pulser motsvarar 10 minuter.

Till exempel, fyra korta pulser i den forsta gruppen motsvarar 40 minuter.

Tva korta pulser motsvarar 20 minuter.

Om du kédnner en lang puls motsvarar detta helt enkelt 50 minuter.

Om det inte finns nagra vibrationer i den forsta gruppen har du gatt mindre dn 10 minuter i timmen.
Efter den forsta gruppen av pulser och en ldng paus kommer du att kinna den andra

uppsattningen pulser, dessa pulser transkriberar minutinformationen.

Den andra uppsattningen pulser pa Sunu Band fungerar precis som den forsta uppsattningen pulser, en
kort puls ar lika med en, en lang puls ar lika med fem, och ingen puls betyder att inga ytterligare minuter
behover laggas till den forsta gruppen av minuter. I det andra setet lagger vi ihop set om fem minuter och
en minut istéllet for 50 och 10.

Om du kdnner en lang puls och tva korta pulser i den andra gruppen, vet du att du maste lagga till sju
minuter till den forsta gruppen av pulser for att fa din fullstdndiga minutinformation.

Till exempel, om du kdnner fyra korta pulser i den forsta gruppen, sedan fyra korta pulser i den andra
gruppen, har du gatt 44 minuter i timmen.

Exempel #2: Om du kdnner en lang puls, foljt av dvergangspausen, och sedan fyra korta pulser i det

andra setet, har du 54 minuter passerat timmen.



Exempel #3: Nu, om du kidnner tre korta pulser i den forsta gruppen, da 6vergangspausen, forutom en

lang puls omedelbart foljt av tre korta pulser, har du 38 minuter passerat timmen.

Justera tidsinstallningar

Sunu band hamtar tiden fran din mobiltelefon niar enheten paras ihop med appen.

App for hinderdetektion

Hinder detektion-appen aktiverar Sunu Bands ekolodssensor som upptéacker foremal eller hinder som
finns i din miljo upp till 16 fot (4,8 meter) bort. Sunu Band uppticker objekt i "realtid". Sunu Band ger
haptisk vibrationsfeedback som informerar anvandaren om deras narhet till ett objekt. S& har fungerar

ekolodet eller ekolodssensorn:

Ekolodsgivaren avger en hogfrekvent ljudvag som studsar tillbaka fran féremal som ar inom ekolodets
rackvidd. De resulterande ljudvagorna eller ekon som binder tillbaka detekteras och bearbetas for att fa
information om objektets ndrhet. Denna information omvandlas till vibrationsmonster eller pulser som
du kdnner pa din handled. I allménhet blir vibrationspulserna oftare nér ett foremal kommer ndrmare

eller mindre frekventa nar foremalet blir langre bort.

Var mobilitetsguide kommer att introducera dig till principerna for ekolokalisering, och du
kommer att trina pa att upptdicka foremdl med Sunu Band.

Hinderdetektion-appen later dig:
« Aktivera ekolodssensorn och vibrationsfeedback.
+ Vaxla mellan ekolodslagen.

Aktivera appen for hinderdetektion

1. Tryck pa navigeringsknappen for att aktivera ekolodet. Nar du trycker pa knappen
vibrerar Sunu Band omedelbart for att indikera att appen nu ar aktiv.

2. Efter en kort paus kommer du att kdnna en eller tva pulser for att indikera ekolodsléget.

3. Efter ytterligare en kort paus kommer Hinderdetektion App att vara aktiv och arbeta i det valda
laget. Du kan rikta sensorn i olika riktningar eller féra handen framfoér den for att se till att den
fungerar som den ska.

Viaxla mellan ekolodsliagen

Sunu Band har tva driftlagen for ekolod:



1. Kortrackvidd (inomhus) ldge: 1ater dig uppticka hinder pa 6 fot eller 1,8 meter och har lag
kanslighet. Detta lage ar idealiskt for att navigera inomhus och tranga utrymmen. Dess laga
kanslighet gor att luckor, dorréppningar och trosklar latt kan upptackas.

2. Langdistanslage (utomhus).: later dig uppticka hinder inom 16 fot eller 4,8 meter och har hog
kanslighet. Det har laget ar idealiskt for att navigera utomhus och i vida 6ppna ytor. Dess hoga
kanslighet ar optimerad for att uppticka tunna féoremal som tradgrenar och buskar.

Svep in eller utpa pekplattan vaxlar mellan ekolodslagen.
1. Svep in for att vaxla till kortdistansldget. Du kommer omedelbart att kinna en puls for att indikera
att detta lage ar pa.
2. Svep utfor att vaxla till langdistansldget. Du kommer omedelbart att kidnna tva pulser for att
indikera att detta lage ar pa.

Avsluta appen Sonar & Hinderdetektion

*  Tryck pa HEM-knappen for att avsluta och aterga till HEM.

Gestkontroll

Gester ar enkla handrorelser som later dig kontrollera vissa funktioner i Sunu Band. Sunu Bands
sensorer sparar din hands position och rorelse for att till exempel utlésa en omedelbar sémn eller snabb
PA/AV av Sunu Band. Gester ar tinkta att hjilpa i situationer dir du kan ha hianderna upptagna och att

trycka pa en knapp ér lite krangligt.

Ditt Sunu Band kommer med tva aktiva gestkontroller som gor att du snabbt kan somna och vacka
Hinderdetektion-appen. Detta ar sarskilt anvandbart nar du ar pa resande fot och en situation uppstar
dar du inte behover Sunu Bands app for hinderdetektion som ger feedback. Gester later dig snabbt skicka

bandet att sova och vacka det igen. S& har gor vi.

Hinderdetektering SLEEP och WAKE-UP

Den har gesten fungerar bara nar du ar inom det korta eller langa avstandet for appen for
hinderdetektion. Du bor utféra gesten med den hand som du bar Sunu Band pa. Sa har skickar du Sunu
Band till SLEEP:

1. Knacka tva ganger pa hoften med handflatan vand mot hoften.
2. Du kommer att kdnna en lang puls. Denna puls bdrjar med hog intensitet och minskar till lag
intensitet. Det indikerar att hinderdetektionslaget ar i vilolage.

For att VACKA UPP Sunu Band:
1. Knacka tva ganger pa hoften med handflatan vind mot hoften.
2. Sunu Band kommer att pulsera for att indikera om den korta eller ldnga rackvidden anvands.

Det finns ett annat satt att snabbt SOVA och VAKNA ditt Sunu Band. Du kan gora detta genom att:
1. For armen mot brostet.



2. Vrid handleden sa att handflatan ar viand nedat.
3. Hinderdetektion-appen kommer snabbt att SOVA nar din hand ar i denna position.

Att vakna upp:
1. Lagg tillbaka armen till din sida.
2. Hinderdetektion-appen vaknar snabbt.
3. Sunu Band kommer att fortsatta arbeta i samma ekolodsldge som valdes fore viloldge.

Du kan hantera, aktivera eller inaktivera geststyrning fran mobilappen. Se Sunu App-guide for mer

information.

Aterstill Sunu-bandet

Sunu Band kan &terstallas till fabriksinstdllningarna. S har aterstéller du Sunu Band:

1. Tryck och hall ner NAVIGERA-knappen i 3 sekunder, enheten Sunu Band bérjar vibrera.
2. Lat Sunu Band ga igenom aterstallningsprocessen. Detta bor bara ta cirka 20-30 sekunder.

3. Sunu Band kommer att vibrera igen for att indikera att det nu ar aterstallt och att det nu ar redo att
anvandas.




