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VC PRO Anvandarinstruktion

Detta dokument innehaller en generell instruktion for anvdandning av VISIOcoach professional
(klinikversion).

VISIOcoach Hemianopsi ar registrerad och CE-markt som en medicinteknisk produkt

For detaljer hanvisas till Bruksanvisningen.

Programvaran ar fordefinierad for patienten och anvandargranssnittet ar tillgangligt pa féljande
sprark: arabiska, kinesiska (traditionell), kinesiska (forenklad), tyska, engelska, franska, gujarati,
hindi, italienska, holldndska, polska, ryska, Svenska, slovenska, spanska, tjeckiska, turkiska och
ungerska.

Avsett anvandningsomrade

VISIOcoach Hemianopsi ar utformat for traning vid nedsatt visuell orienteringsférmaga hos vuxna
och barn med homonyma synfaltsdefekter till féljd av hjarnskada (stroke, trauma, tumor etc.)
liksom vid tunnelseende vid degenerativa retinala sjukdomar som retinits pigmentosa.

Indikationer for anvandning

VISIOcoach Hemianopsi Professional ar utformat for anvandning som kompensatorisk
ogonrorelsetraning (sackadisk traning) pa kliniker, rehabiliteringsanlaggningar, lakarmottagningar
och andra medicinska anlaggningar vid nedsatt visuell orienteringsformaga pga homonyma
synfaltsdefekter till f6ljd av hjarnskada (stroke, trauma, tumor med flera sjukdomar.) och pa grund
av perifert koncentriskt minskat synfalt (tunnelseende) vid degenerativa retinala sjukdomar som
retinitis pigmentosa med flera.

Nodvandig forutsattning for traning vid retinitis pigmentosa (tunnelseende) med VC RP

e Synskdrpa minimum 0.1
* Koncentriskt synfalt mellan 5 och30° radie fran centrum (fovea centralis)

* Med ett koncentriskt synfalt pa mindre dn 5-10° kan utbildad personal avgéra om tréningen
ar mojlig att genomfora eller inte

Kontraindikationer

» Stora kognitiva problem — kan inte forsta instruktionen
e Anvandaren ar ovan vid datoranvandning
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* Anvandaren kan inte anvanda en datormus

VISIOcoach professional innehaller

* Patientdatabas for lagring av patientdata och traningsresultat.

e Analysmodul for att utvardera och visa traningsresultaten.
Trainingmoduler for att genomfora traningen
VISIOcoach Hemianopsi
(anvandarvanlig version for vuxna med homonyma synfaltsdefekter till féljd av hjarnskada (stroke,
trauma, tumor eller anda orsaker))
VISIOcoach Hemianopsi Kids
Anvandarvanlig version for barn med homonyma synfaltsdefekter till foljd av hjarnskada (stroke,
trauma, tumor eller andra orsaker)
VISIOcoach RP
Anvandarvanlig version for patienter med degenerativa retinala sjukdomar som ger perifera
koncentriska bortfall med en mindre central rest (tunnelseende).
Malsattning med traningen
Malet med traningen ar att kompensera for synfaltsbortfallet genom 6gonrérelser och pa sa satt
forbattra orienteringsformaga och mobilitet och darigenom minska risken for olyckor och fall.
Observera!
Traningen kan (liksom all traning) vara trottande. Odnskade bieffekter ar okdnda. Sakerstall att du

har en avslappnad och behaglig traningsmiljo.

Las bruksanvisningen (Manual for VISIOcoach)
* FOr att sdkerstalla ratt forutsattningar for traningen

* FOr att starta och avsluta programvaran pa ratt satt

Traningenstider
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De vetenskapliga resultaten bygger pa foljande traningstider: 6 veckors intensiv traning, 5 dagar
per vecka, 2x30 minuter per dag.

Traningen bor inte dverstiga 1,5 timmar per dag.

Utvardering av resultat: Aterkoppling och vidare rekomendationer fran terapeut, justering
av traningens svarighetsgrad, intensitet och varaktighet.

Rekommendationer for patienten
Radfraga din ldkare eller terapeut kring risker och bieffekter.
Radfraga din ldkare eller terapeut innandu pabdorjar traningen.

VISIOcoach forbattrar din orienteringsformaga, mobilitet, sakerhet (for att undvika olyckor och fall),
sjalvstandighet och livskvalitet.

Minimum systemkrav
Programvaran levereras pa ett USB-minne fardig att anvandas.

e Dator med Microsoft Windows 7TM/8 TM/10TM
* eller macOS or Linux-based operating systems

e Minimum 17“ skdarmstorlek

* Java JRE 7 kompabilitet

Rekommenderat systemkrav
Motsvarande systemrekommendatioinerna for nuvarande JAVA runtime (https://java.com).
Installation

VISIOcoach Professional fungerar pa de flesta vanliga operativsystems. Java maste vara installerat
pa datorn: FOr att gora det, ga till https://java.com and folj instruktionen for installation.

Teknisk rekommendation fran tillverkaren
VISIOcoach professional startas genom att dubbelklicka pa filen vcprof.jar (Windows, MAC OS,
Linux-based operating systems) or start.bat (Windows only).

Det rekommenderas starkt att programvaran bara anvands i en IT-miljo dar atgarder for cyber-
sakerhet har vidtagits, inklusive antivirusprogram och brandvagg.

Det rekommenderas att backup tas pa databasen (innehallet pa hela "vcserver" mappen) med
jamna mellanrum.
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Tillverkare:

Odilia Vision GmbH

Vor dem Kreuzberg 17

72070 Tlabingen

E-Mail support: support@odiliavision.de




