VISIOcoach

Perceptionstraning med VISIOcoach kan hjalpa dig att aterfa
synfalt och forbattra din syns snabbhet vid problematik med detta
efter sjukdom som tex stroke.

« VISIOcoach Hemianopia ger chansen till

forbattrad rumslig orientering i fall av hemianopi,

vilket kan oka sjalvstandigheten och livskvaliteten m
och finns i en version for vuxna, och en for barn med ‘;::/}‘\
symboler istallet for bokstaver. ‘\\:,/

« VISIOcoach RP &r utformat for att forbattra
orienteringsforméaga hos patienter med
degenerativa retinala sjukdomar, t ex retinitis
pigmentosa.

o VISIOcoach PRO innehéller badde VISIOcoach HP,
RP och Kids och ar perfekt for kliniker som tar emot
personer som kommer pa rehabilitering,
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Tréningen innebér att du trdnar de snabba dgonrdrelserna (de sé kallade saccaderna) genom att
utfora en mangd olika sokuppgifter pa en dators bildskarm. Den fungerande seende delen av
synfaltet trdnas successivt upp sa att det skannar (eller soker av) den ickefungerande delen av
synfaltet med snabba, aktiva 6gonrorelser. Pa det sattet kan man ta in och uppleva en helhetsbild av
det man vill se och darmed kompensera for den uppkomna synfaltsdefekten valdigt hog utstrackning,
steg for steg.

Traningen med VISIOcoach har i kontrollerade studier visat sig leda till:

Mérkbara forbattringar av orienteringsférmagan
Battre rumsuppfattning

Ett okat personligt oberoende

Forhojd livskvalitet.

Programmet ar vetenskapligt utprovat. Den tyska studien fran universitetet i Tiibingen visar att
VISIOcoach fungerar som det ar tankt. Nu har VISIOcoach utvecklats for att du sjalv med hjalp av
anvisningar ska kunna trana upp din synformaga, helst samtidigt som du far annan rehabilitering for
din stroke eller andra hjarnskador.

Din uppgift blir att trdna med programmet under sex veckor, fem dagar i veckan tva ganger om dagen
- under en halvtimme per tréaningspass. Efter den héar intensiva inledande traningsperioden pa sex
veckor kan du fortsatta traningen nar du vill och tycker att det behovs.

VISIOcoach HH. art.nr 03000241

Hos oss kan du dela upp din betalning! VISI0coach RP art.nr203000251
VISIOcoach PRO art.nr 203000231
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